Streszczenie rozprawy doktorskiej w jezyku polskim

Srodowisko zamieszkania zbiorowego przyjazne osobom starszym. Uwarunkowania
technologiczne i ekonomiczne Mgr inz. arch. Maksymilian Stec

Praca doktorska dotyczy problematyki budynkéw mieszkaniowych dla senioréw w $wietle
zmian demograficznych, technologicznych oraz ekonomicznych zachodzacych w Polsce i na
swiecie. W spoteczenstwie polskim, podobnie jak i w innych krajach europejskich,
systematycznie wzrasta liczebnosc¢ oséb starszych w populacji. Seniorzy potrzebujg w swoim
srodowisku wielu udogodnien (funkcjonalnych, uzytkowych, komunikacyjnych). Na budynki
uzytkowane w celach mieszkaniowych (rowniez przez osoby starsze) naktadane sg
obostrzenia projektowe z zakresu technologii i energooszczednosci. Obiekty zamieszkania dla
seniorow uzytkowane sg w trybie ciggtym, co generuje wysokie koszty zwiazane
z utrzymaniem budynku.

Celem pracy byta analiza obiektow senioralnych. Na podstawie przeprowadzonych badan
stwierdzono, ze w przypadku stosowania rozwigzan budownictwa zrownowazonego
i energooszczgdnego w budynkach dla os6b starszych, nalezy pamigtaé o charakterze ich
uzytkownika. Osoby w podesztym wieku czgsto kierujg si¢ wlasnym sposobem rozumienia
funkcjonowania nowoczesnych urzadzen i zwigzanych z nimi instrukcji. Nakfada to
koniecznos¢ dostosowania do ich potrzeb rozwigzan projektowych oraz instalacyjnych.

Przygotowano ponadto katalog rozwigzan architektonicznych, urbanistycznych,
uzytkowych, funkcjonalnych i instalacyjnych dla obiektow mieszkaniowych przyjaznych
osobom starszym. Przygotowano klasyfikacje strategii prosrodowiskowych w projektowaniu
architektoniczno-urbanistycznym dla obiektow senioralnych.

Badania przeprowadzono na podstawie analizy Zrodet literaturowych oraz 70 obiektow,
sposrod ktérych dokladniej opisano 27. Zaprezentowano rowniez dwa wiasne projekty jako
przykiad wdrozenia przedmiotu badan. Analiza zrédet naukowych obejmuje zaréwno pozycje
polskie jak i obcojezyczne. Przedstawiono histori¢ tego budownictwa oraz uzupetniono jg
informacjami na temat aktualnej i przyszlej sytuacji demograficznej. W pracy poddano
analizie budynki zaréwno typu wspomaganego oraz samodzielnego przebywania w nich oséb
starszych. Pod wzgledem parametrow sg to budynki energooszczedne i pasywne. Kazdy
z nich poprzez stosunek do uzytkownikéw, koszty powstania i funkcjonowania, sposob
projektowania oraz budowy reprezentuje budownictwo zrdwnowazone.
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