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Streszczenie

Istnienie budynkéw (wytworzenie wyrobéw budowlanych, roboty budowlane,
uzytkowanie, konserwacja i rozbiorka) jest zwigzane ze znacznym zuzyciem energii oraz
zasobow naturalnych, a w konsekwencji z niekorzystnym wptywem calego sektora
budowlanego na $rodowisko naturalne (European Commission, b.r.; Bayer, Gamble, Gentry, ef
al., 2010; Antink, Garrigan, Bonetti, et al., 2014). Konsumpcja energii wystepuje gtéwnie w
trakcie eksploatacji budynku — energia jest zuzywana do ogrzewania pomieszczen,
przygotowania cieptej wody uzytkowej oraz zasilenia funkcjonujacych w budynku urzadzen i

oswietlenia.

Powszechnie stosowane metody poprawy efektywnosci energetycznej budynkéw
koncentrujg si¢ przede wszystkim na stosowaniu skuteczniejszej izolacji termicznej przegréd
zewngtrznych (najczesciej poprzez zwigkszanie grubosci izolacji), stosowania okien o lepszych
parametrach czy wykorzystywania dodatkowych urzadzen (np. instalacji wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta). Dziatania te wigzg si¢ zazwyczaj ze wzrostem energii
wbudowane] (ang. embodied energy) oraz z wigkszym zuzyciem surowcoéw, a takze ze
zwigkszeniem emisji gazéw cieplarnianych oraz innych szkodliwych substancji (Bayer,

Gamble, Gentry, et al., 2010).

Zaprojektowanie budynku niskoenergochtonnego i prosrodowiskowego wymaga
wykonania symulacji i analiz uwzgledniajacych caty cykl istnienia budynku (tzn. poczawszy
od pozyskania surowcOw, poprzez transport, wytworzenie i wbudowanie wyrobow,
eksploatacje, remonty i wyburzenie obiektu). Jedng z metod oceny wptywu produktéw oraz
proceséw na srodowisko w catym cyklu istnienia jest metoda zwana LCA (ang. Life Cycle

Assessment).



Metody przeprowadzania srodowiskowej oceny budynku w calym cyklu jego istnienia
sq zazwyczaj procesami skomplikowanymi i pracochtonnymi. Brak jest ogélnodostgpnych baz
danych zawierajacych wszystkie popularne wyroby budowlane dostgpne na rynku polskim,

wraz z informacjami na temat ich wptywu na srodowisko naturalne.

Tematem niniejszej rozprawy doktorskiej sg badania wiasne dotyczace wykorzystania
metody LCA przy projektowaniu budynkéw niskoenergochtonnych, poréwnanie dostgpnych
baz danych wyrobéw budowlanych, préba stworzenia wilasnej bazy danych, a takze
opracowanie szybkiej metody analizy ekologicznej budynkéw. Zebrane informacje postuzyty
do wykonania obliczen i kalkulacji emisji dwutlenku wegla i energii wbudowanej dla kilku
wariantéw budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych. Wyniki badan oraz wykonane symulacje
charakterystyki energetycznej budynkow w trakcie eksploatacji postuzyty nastgpnie do analizy

w zakresie optymalizacji formy architektonicznej budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych.

Analiza wynikow badan zakonczona zostala podsumowaniem oraz wnioskami
opisujgcymi, w jaki sposob dziatania architektoniczne zwigzane z projektowaniem budynku

moga wptywa¢ na osiggniecie pozytywnego efektu prosrodowiskowego.

Termin budynki niskoenergochtonne dla celow niniejszej dysertacji oznacza budynki
energooszczedne, ktore posiadaja relatywnie nizsza energie skumulowang w calym cyklu
istnienia (sume energii wbudowanej zwigzanej z zastosowanymi wyrobami budowlanymi oraz

zuzytej energii w trakcie eksploatacji) w poréwnaniu do budynkow referencyjnych.
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